
* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Déjeuner « livré » 

 31/08  01/09  02/09  03/09  04/09  

   

Jus de fruit  

 

Pepinettes au pesto  

   

Tzatziki de concombre à la 
menthe  

 

Salade estivale du chef, 
mimolette  

   

Paëlla poulet 
   

Tortilla de patatas  
 

Colin à la provençale 

Blé et épinards 

 
 

   Fromage à tartiner    Type emmental  Yaourt nature sucré  

   

Fruit de saison 
   Banane  Compote aux fruits rouges  

  



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 
 



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Déjeuner « livrés » 

 07/09  08/09  09/09  10/09  11/09  

 Rosette et cornichons  Laitue iceberg à l'edam    

Copeaux de melon 

 Cervelas et cornichon  

 
Saucisse Catalane  

Riz aux petits légumes  
 

Rôti de veau au thym 

Carottes vichy 

 

   

 

Clafoutis provençal  

 

Poisson du marché 

Ratatouille de légumes 

Boulgour pilaf 
 

 Gouda  Fromage frais carre     Camembert  Yaourt aromatisé  

 
Fruit de saison  

 

Le 4/4 pépites choco les dessert 
de ma mamie 

   Pomme rôtie à la groseille  Crème dessert vanille   

  



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 
 



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Déjeuner « livré » 

 14/09  15/09  16/09  17/09  18/09  

 

Salade de melon, pastèque et 
fromage de brebis 

 Salade de tomates et ciboulette     Salade coleslaw  

Melon vert 

 

 

Gnocchis à l'italienne  

 

Sauté de bœuf basquaise 

Pœlée courgettes persillées 

Blé créole 

   

Cordon bleu de volaille et citron 

Riste d'aubergines  

Riz au curcuma 

 

Brandade de morue 

Panaché de salade 
 

 Yaourt nature sucre  

Cantal  
   Fromage frais carre   Brie  

 Compote pommes fraises  

Corbeille de fruits d'été 

   

Clafoutis aux pruneaux 

 Fruit au sirop   

  



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 
 



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Déjeuner « livré » 

 21/09  22/09  23/09  24/09  25/09  

 
 

Carottes râpées citron 
 Betteraves en salade    

Duo de melon  
            Saucisson sec    

 

Sauté de veau à la 
provençale 

 

Courgettes sautées au thym 

Riz complet 

 

Saucisse de Toulouse 

Haricots blancs  
   

Penne bolognaise de lentilles  

 

Gratin de poisson 

  

Haricots verts à l'ail et au persil 

Boulgour pilaf 

 

 Fromage carre  

Saint nectaire aop 

   Bûche chèvre vache  Type suisse aux fruits  

 

Cookie super mœlleux spéculoos 

 

Poire pochée aux épices douces 
tutti frutti 

   Compote de pommes miel  

Salade de fruits d’automne 

 

  



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 
 


